
APEGADO A MÍ

Velloncito de mi carne

que en mi entraña yo tejí,

velloncito friolento,

duérmete apegado a mí!

La perdiz duerme en el trébol

escuchándole latir:

no te turbes por mi aliento,

duérmete apegado a mí!

Hierbecita temblorosa

asombrada de vivir,

no te sueltes de mi pecho,

duérmete apegado a mí!

Yo que todo lo he perdido

ahora tiemblo hasta al dormir.

No resbales de mi brazo:

duérmete apegado a mí!

Poema del día:

17 de marzo

Gabriela Mistral, (1889 - 1957), poetisa 

chilena. Recibió el premio Nobel de 

Literatura en 1945. 



CONFIDENCIAL  

Fueron jóvenes los viejos

pero la vida se ha ido

desgranando en el espejo

y serán viejos los jóvenes

pero no lo divulguemos

que hasta las paredes oyen.

Mario Benedetti (1920 – 2009), 

escritor y poeta uruguayo
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