DUATLON ESCOLAR ARANDA DE DUERO

5 DE ABRIL 2025

Promueve: Concejalia de Deportes del llustre Ayuntamiento de Aranda de Duero

Organizacion Técnica: CD Triatlon Aranda
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LOCALIZACION

- La prueba se realizard integramente en el Parque General Gutiérrez

- Lasalida, meta, box y organizacidn se ubicara en el Parque General Gutiérrez

FECHA

- La prueba se realizard el sdbado 5 de Abril de 2025 desde las 10:45h

CATEGORIAS, DISTANCIAS Y HORARIOS

FAMILIAR

CATEGORIA ANO NAC ANOS [ CURSO ESCOLAR INICIO CARRERA
2011 14 22 E.S.O.
INFANTIL 11:00
2012 13 12 E.S.O.
2013 12 62 PRIMARIA
ALEVIN 11:30
2014 11 5 2 PRIMARIA
2015 10 42 PRIMARIA
BENJAMIN 12:00
2016 9 32 PRIMARIA
2017 8 22 PRIMARIA
PREBENJAMIN 12:20
2018 7 12 PRIMARIA
CHUPETINES | 2019-2021 4-6 ED. INFANTIL 12:40

13:00

CAMARA INICIO
CATEGORIA LLAMADA
BOX CARRERA
INFANTIL 10:50 11:00 900 m 2700 m 900 m
ALEVIN 11:20 11:30 600 m 1800 m 600 m
BENJAMIN 11:50 12:00 600 m 900 m 300 m
PREBENJAMIN 12:10 12:20 300 m 450 m * 300 m
CHUPETINES 12:30 12:40 75m 150 m 75m
A AR U D0 500 300 500
*Circuito BTT Corto
CAMARA INICIO
CATEGORIA LLAMADA
BOX CARRERA
INFANTIL 10:50 11:00 3 Vueltas 3 Vueltas 3 Vueltas
ALEVIN 11:20 11:30 2 Vueltas 2 Vueltas 2 Vueltas
BENJAMIN 11:50 12:00 2 Vueltas 1 Vuelta 1 Vuelta
PREBENJAMIN 12:10 12:20 1 Vuelta 1 Vuelta * 1 Vuelta
CHUPETINES 12:30 12:40 integramente en el circuito de carrera

A AR

*Circuito BTT Corto




CATEGORIA FAMILIAR

Al final de la jornada se realizard una salida familiar en la que participaran conjuntamente
menores y adultos miembros de la misma unidad familiar.

Cada equipo Familiar estard compuesto por al menos 1 adulto y 1 menor de cada unidad familiar.

Todos los miembros de cada equipo/familia deben completar integramente el recorrido de los
tres sectores (carrera / bici / carrera).

Los miembros de los equipos/familias no pueden separarse mas de 10 metros durante todo el
recorrido

RECORRIDOS

CARRERA A PIE

- Lacarrera a pie se realizard integramente en el Parque General Gutiérrez.

- Se adaptaran los recorridos para las distancias establecidas para cada una de las
categorias.

- Todo el recorrido estara suficientemente sefializado.

- Lacarrera a pie se desarrolla integramente en senda de tierra.
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BICICLETA DE MONTANA
El sector ciclista se desarrollara en el Parque General Gutiérrez.
Se adaptard el recorrido a las distancias establecidas para cada una de las categorias

Todo el recorrido estara suficientemente sefializado.
Habrd vehiculos de apoyo a los duatletas durante el recorrido.
Los recorridos transcurren integramente por sendas de tierra.

BTT Larga Duatlon kA
- o , \
ESCOlar + 2 ‘\‘ Mapa estandar v’ i
- 3 \ 1
- g i { I
E \ i
Ruta ciclista g \ i
2 S Pasteleria Venecia I
g T
Detalles %@ = 1 9 i "
| i
i
© 0.89km o 3m \ (1} c.—«gﬂm—, /
i1
I
i
®© 2:25 Parque General) i
Gutiérrez
g |
plaza laalbufera |
Jamari @) :‘ i
i
i
g il
0o ; i
z 2 g
3 1z
2 0T f:

3
3
H
3
3
3

100m

Ruta y desnivel

BTT Corta Duatlon :
Escolar ST — |

Mapa esténdar

Ruta ciclista

Foitar >

Detalles
& 3m

@ 0,43km

@ 111
& /

Gutiérrez’
e |

01km 0.2km 02%km 03km 04 km

0,1km

00km



INSCRIPCIONES Y DORSALES

- Las inscripciones seran gestionadas por parte de la concejalia de Deportes del llustre
Ayuntamiento de Aranda de Duero.

- Esresponsabilidad de la concejalia de Deportes del llustre Ayuntamiento de Aranda de
Duero la tramitacion de todos los trdmites administrativos requeridos para la
celebracion de la prueba.

- Eljueves anterior a la celebracién de la prueba se remitirdn al organizador de la prueba,
CD Triatlon Aranda, los listados de inscritos por categorias.

- La Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Aranda de Duero entregarad los dorsales
para los participantes inscritos.

- Es obligatorio llevar el dorsal visible durante toda la prueba.

CLASIFICACION

- Se trata de una prueba no competitiva por lo que no habra ceremonias de premiacion
para ninguna categoria.

- Se elaborara una clasificacién oficiosa de cada categoria por parte del club organizador
gue se enviara a la concejalia de Deportes del llustre Ayuntamiento de Aranda de Duero

OTRA INFORMACION DE INTERES

- Se hara una explicacion del recorrido por parte del equipo organizador en el box a la
hora fijada para la cdmara de llamadas de cada categoria.

- Serealizara un breve calentamiento con los participantes antes de la salida, para educar
en la importancia de realizar actividad fisica de forma segura desde pequefios.

- Todos los participantes recibirdn en meta avituallamiento liquido y sélido, asi como un
detalle conmemorativo de la prueba.

- Lapruebade la Categoria Chupetines, se realizard integramente en el Circuito de Carrera
a Pie.
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ANEXO 1

Listado de material solicitado por parte del CD. Triatlén Aranda a la Concejalia de Deportes del
Ilustre Ayuntamiento para la celebracién del Duatlén Escolar:

- Arcos de saliday meta

- Banderolas publicitarias

- 50 vallas para delimitar box

- Varillas metalicas para sefializacién del circuito de carrera a pie.

- 100 conos

- Cinta de balizar para el circuito de carrera a pie y cierres del circuito de bici de montana
- Carpas para acceso a box y organizacién

- Equipo de sonido con micréfono

- Alargaderas para conectar arco de meta y equipo de sonido con micréfono
- Dorsales para todos los inscritos a la prueba.

- Rollo de moqueta para linea de meta

- Lonas publicitarias para pasillo de meta

- Bridas y Precinto para sujecion de banderolas y lonas publicitarias.



ANEXO 2

Plano general de circuitos, area de transicién, entrega de dorsales y post meta
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